
Co se na bylinkovém
podvečeru dozvíte ?

co by nám řekla naše střeva, kdyby
mohla mluvit...aneb kde hledat příčiny
civilizačních nemocí
nezacpávejme si uši, budeme mluvit o
zácpě
jak kondice trávicích orgánů souvisí s
kožními problémy
bylinky, díky nimž jde všechno líp

Cyklus bylinkového povídání v Centru Veronica Hostětín
Jak si můžete bylinkami upevnit své zdraví?

Pátek 19. ledna, 17 - 21 h.  
Téma: ŽALUDEK A ZAŽÍVÁNÍ

Bylinkový podvečer

Večery vás bude provázet Katka Černá ze Žítkové, 
která sbírá bylinky na žítkovských lukách už řadu let 
pro podporu zdraví svého i celé rodiny.
Své bohaté zkušenosti vám ráda předá.

Přihlášky a info: www.hostetin.veronica.cz
Cena: 580 Kč. Je nutné se přihlásit předem!


